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Através do ludico, a crianga coloca para fora as suas emocdes e personaliza 0s seus
conflitos, ela explora 0 mundo, constréi o seu saber, aprende a respeitar o outro, desenvolve o
sentimento de grupo, ativa a imaginacdo e se auto-realiza.A brincadeira vai refletir o nivel de
desenvolvimento da crianga, seu modo de ser e reagir, conteldos vivenciados, fantasias, desejos,
receios e conflitos afetivos. O ato de brincar é primordial para que a crian¢a se torne um adulto
sadio, criativo, independente e feliz.Propomos um novo padrdo para a educagdo com uma Visdo
mais ludica e integradora, propiciando na crianga seu pleno desenvolvimento nas suas diversas
fases, buscando desenvolver ao maximo suas potencialidade, melhorando sua aprendizagem,
visando o desenvolvimento global da individuo.Foram realizadas diversas leituras através de livros,
jornais e revistas referentes ao assunto, como também a observac¢édo de um grupo de criancas da
educacdo infantil.Observamos que a crianca reproduz na brincadeira a sua prépria vida. Através do
ludico constréi o real, delimita os limites frente ao meio e 0 outro, expressa suas insatisfacoes,
sente o prazer de poder atuar ante as situagfes e ndo ser dominado por elas. Brincar permite que
a crianca libere as emocdes enclausuradas e encontre alivio imaginario para frustracdes passadas.
Muitas vezes, a emogdo se intensifica tanto que a crianga anula a conduta lidica, usando as
brincadeiras como uma descarga emocional. Sendo assim o ludico possibilita que a educacéo seja
menos formal, mais integradora, voltada para o ser humano integral; respeitando a liberdade, a
iniciativa, a criatividade, a autonomia, possibilitando a formacéo do auto conceito positivo, senso de
cooperacao e respeito ao proximo.
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