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Este trabalho teve como objetivo compreender as influéncias provocadas pela midia e suas principais
caracteristicas no comportamento pessoal e interpessoal, mediante ao processo cultural atual. O
procedimento metodolégico utilizado consistiu na analise bibliografica de diferentes areas do
conhecimento, que relacionavam tematicas sobre midia e corpo. Dentre os principais resultados
temos: 1) corroboracéo das opinides dos diversos autores, no sentido de considerar as midias como
fatores significativos na influéncia comportamental dos individuos na sociedade atual no que diz
respeito a seu proprio corpo e aparéncia; 2). a imagem do corpo é formatada a partir das imagens
oferecidas pela cultura; 3) A sociedade contemporanea vé-se hoje em uma problematica que atinge
nao so6 a esfera individual, mas também, a esfera coletiva, de modo que a maioria da sociedade se
encontra em uma ditadura camuflada, cujas armas sdo bombardeios de informacdes e influéncias em
torno de um padréo pré-estabelecido de beleza, onde a busca por tal padréo, implica diretamente, na
alteracdo do comportamento consumista das pessoas; 4) a influéncia da midia na idealizacdo do
corpo e, consequentemente em um modelo ideal de beleza tem exercido uma relacdo de poder téo
intensa que atinge diferentes classes sociais e, principalmente condiciona principios educacionais
para as geracdes mais jovens. Conclui-se que pode-se observar que a publicidade como “arma” da
midia, tem o poder de estabelecer padrdes de consumo para a sociedade, com a intencao de vendé-
los; adultos e criancas sdo pressionadas pela sociedade e estimulados por propagandas a
consumirem produtos e servicos, visando ficar com corpos bem definidos e com aparéncia sempre
jovem, no caso dos adultos, e com aparéncia de mais velhos, para as criancas e adolescentes que
sdo muitas vezes projetados como adultos em miniatura.



