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Com a insercdo de profissionais da Educacdo Fisica nos primeiros anos do Ensino
Fundamental, ha necessidade de reflexdo e intervencdo quanto a préaticas educativas
para esta clientela. Trabalhar com criancas requer do profissional de Educacéao Fisica,
metodologias e estratégias diferenciadas, principalmente, pautadas em atividades
lddicas. Diante disso, buscou-se nessa pesquisa caracterizar se ha ocorréncia de
brincadeiras sécio-culturais nas aulas de Educacao Fisica nos quatro primeiros anos
do Ensino Fundamental em onze escolas do municipio de Bauru. Para coleta de dados
foi organizada uma entrevista semi-estruturada sobre: planejamento de aula, utilizacdo
de brincadeiras, concepcao de jogos e importancia do brincar. Além do relato dos
professores, houve observacdo sistematica das aulas, com preenchimento de
protocolos de registro de ocorréncia de: utilizacdo de brincadeiras, coeréncia entre a
atividade e os objetivos propostos, adequacdo da atividade em funcdo da idade e
necessidade das criancas atendidas, tempo e espaco fisico. As 11 escolas
participantes representavam seis escolas publicas e cinco particulares, distribuidas
geograficamente pela cidade. Foram tomadas providéncias éticas quanto ao sigilo dos
participantes, obedecendo as normas do Conselho Nacional de Etica em Pesquisa. Os
resultados apontaram para uma caréncia de estratégias ludicas durante as aulas,
embora a importancia do brincar apare¢a na fala das docentes. Foi freqlente a
justificativa de falta de espaco fisico adequado, tanto nas escolas publicas como
particulares. Uma andlise mais refinada dos dados podera apontar brincadeiras
possiveis, mesmo em um espaco limitado, orientando préticas futuras destas e outras
escolas que estejam preocupadas com a contribuicdo da Educacgdo Fisica para o
desenvolvimento infantil. Frente aos resultados, a pesquisadora pretende propor um
projeto piloto junto as escolas, buscando estabelecer formas diferenciadas de
utilizacdo de brincadeiras soécio-educativas, que possam favorecer condi¢cdes de
socializacdo e desenvolvimento fisico. A longo prazo, o trabalho poderd nortear
discussbes sobre mudancgas necessarias na estrutura das escolas.



