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Introdução: O futebol é um fenômeno cultural de nossa sociedade que tem grande aceitação 
de crianças e jovens, e por isso pode ser um grande aliado na educação Objetivo: Analisar a 
utilização do futebol como uma ferramenta pedagógica para a educação de jovens. 
Metodologia: O projeto ‘’O elo entre o futebol e a educação’’ teve início em setembro de 2006 
e através de aulas de futebol busca melhorar a educação e o comportamento de jovens 
internos da instituição RASC, que cuida de menores que têm a sua família desestruturada. 
Atende 15 jovens com idade entre 7-15 anos. As aulas são realizadas 2 vezes/semana com 2h 
de duração, na própria instituição. Durante as aulas, utilizando o futebol como ferramenta 
pedagógica, além do ensino do futebol, busca-se trabalhar os conceitos de disciplina, 
cooperação, respeito mútuo e às regras. Além das aulas práticas, são realizadas aulas teóricas 
baseadas nos temas transversais sugeridos pelo PCN. Resultados: No início do projeto muitos 
problemas foram enfrentados durante as aulas, tais como: desistência das aulas, conflitos físico 
e verbal, resistência aos conteúdos propostos, falta de motivação e desrespeito às regras. 
Desde do início do Projeto pode-se observar que está havendo uma mudança nesses 
comportamentos. Conclusão: Apesar das mudanças observadas ainda serem pequenas e 
nem sempre visíveis, acreditamos que o futebol, ao ser utilizado como ferramenta pedagógica 
e aliado a outros recursos, pode ser um meio de educação, devido a sua grande aceitação 
pelos jovens, e auxiliar na formação de cidadãos dignos, críticos e com perspectivas. As 
limitações dos resultados alcançados nesse processo são explicáveis devido ao pouco tempo 
de intervenção, a falta de estrutura emocional e afetiva que os participantes possuem, em 
função da desestruturação familiar. Assim, é possível que, com o passar do tempo, ocorra uma 
melhora mais acentuada no comportamento dos participantes. 


